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NOTFALLDIENSTE

Wichtidge Telefonnummern

17

118

144

044 244 85 44

044 863 22 11

145

1414

0800 33 66 55

044 838 51 67

044 854 66 50

044 388 25 00

Polizei-Notruf

Feuerwehr

Sanitat

Kommunal Polizei RONN

Kreisspital Bulach

Vergiftungsnotfalle

Schweizerische Rettungsflugwacht (REGA)
Notfalldienst / Arztefon

Gerinet - Suche von Pflege- u. Betreuungsplatzen im Zircher
Unterland

Auskunftsstelle Pflegeplatz (Gesundheitszentrum Dielsdorf)

Rotkreuz-Fahrdienst (Burozeiten Montag bis Freitag,
jeweils 08.00-12.00 Uhr und 14.00-17.00 Uhr)

044 852 20 40 oder Notfall Wasserleitungsbruch

079716 22 66

2106.2025

(ausserhalb der Burosffnungszeiten)



NOTFALLDIENSTE

Arztlicher Notfalldienst | Arztefon

Gratistelefonnummer 0800 33 66 55

Das Arztefon ist fir alle Kantonseinwohnerinnen und —einwohner rund um die Uhr er-
reichbar. Es werden nicht nur &rztliche, sondern auch zahnarztliche und pharmazeu-
tische Dienstleister vermittelt. Im Bedarfsfall vermittelt diese Stelle die Anrufenden di-
rekt an die Spitex oder die Spitdler oder alarmiert, wenn nétig, die Einsatzzentrale von
Schutz und Rettung. Die Nummer ist fir dringende Félle ausserhalb der Gblichen Praxis-
offnungszeiten gedacht oder wenn auf keine medizinische Vertrauensperson zurtickge-
griffen werden kann.

Bei einem medizinischen Problem versuchen Sie zuerst Ihren Hausarzt / lhre Hauséarztin
unter seiner / ihrer Praxisnummer zu erreichen oder wéhlen Sie die Nummer des Arzte-
fons 0800 33 66 55. In einer lebensbedrohenden Situation wahlen Sie die Notfallnum-
mer 144.

Arztpraxen in der Gemeinde Niederglatt

Arztegemeinschaft Reussli
Reusslistrasse 10
Tel. 044 851 06 06

Rietlen Praxis

Schulstrasse 13
Tel. 044 850 45 45 / Mail: rietlen-praxis@hin.ch

Tierpraxis in der Gemeinde Niederglatt

Dres. med. vet. A. u. K. Rohner

Seeblerstrasse 5

Tel. 044 851 80 70

Die Praxis ist fur Notfalle rund um die Uhr erreichbar.
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“Griezi Niederglatt”

Der Juni ist ein Monat des Aufbruchs. Mit dem langsten Tag des Jahres, der Sommer-
sonnenwende am 21. Juni. In diesem Geiste der Erneuerung freut sich der Gemeinderat
von Niederglatt, dass Frau Vanessa Schweri per Anfang Juni 2025 zur neuen Gemeinde-
schreiberin ernannt wurde.

Frau Schweri ist in unserer Verwaltung ein bekanntes Gesicht. Als stellvertretende Ge-
meindeschreiberin hat sie seit Beginn ihrer Anstellung mit Organisationstalent, Engage-
ment und einem feinen Gespur fir die Anliegen der Bevolkerung und der Verwaltung
Uberzeugt. Die Beforderung von Frau Schweri ist nicht nur ein Ausdruck des Vertrauens,
das der Gemeinderat in ihre Fahigkeiten setzt. Sie ist auch ein Zeichen fiir Kontinuitat
und Stabilitdt in bewegten Zeiten. Dies ist dem Gemeinderat besonders wichtig, denn
eine Gemeindeverwaltung ist mehr als Akten und Paragrafen. Sie ist das Ruckgrat fur
wichtige Dienstleistungen, welche das Leben in Niederglatt direkt beeinflussen.

Mit dem Amtsantritt von Frau Schweri wird die Stelle der stellvertretenden Gemeinde-
schreiberin vakant. Die Suche nach einer geeigneten Nachfolge ist bereits im Gange um
das Verwaltungsteam zu komplettieren. Der Gemeinderat winscht Frau Schweri viel Er-
folg, Freude und eine gltckliche Hand in ihrer neuen Rolle.

Ihr Gemeindeprasident Stefan Schmid

Spruch des Monats

«Und ploétzlich weisst du: Es ist Zeit, etwas Neues zu beginnen und dem Zauber des An-
fangs zu vertrauen.»

Meister Eckhart, einflussreicher spatmittelalterlicher Theologe, Autor und Philosoph

Sprechstunde des Gemeindeprasidenten

Als Gemeindeprasident stehe ich Ihnen im personlichen Gesprach zur Verfligung. Die
nachste Sprechstunde findet am Donnerstag, 3. Juli 2025, von 17.00 bis 18.00 Uhr, im
Gemeindehaus Niederglatt statt.
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Gemeindeverwaltung
Gemeindehaus im Eichi, Grafschaftstrasse 55 044 852 20 40
Einwohnerkontrolle und Sicherheit 044852 2040
Hochbau und Planung 044852 20 43
Infrastruktur und Umwelt 044 852 20 65
Finanzen 044852 20 47
Steueramt 044 852 20 46
Gesundheit und Soziales 044 852 20 52/53
Zusatzleistungen zur AHV/IV (Stadt Bilach) 044 863 1570
Regionales Zivilstandsamt Dielsdorf 04485471 80
Kommunal Polizei RONN 044 244 85 44
Betreibungsamt Niederhasli-Niederglatt 044 850 38 08
Internet www.niederglatt-zh.ch
Redaktion Mitteilungsblatt redaktion@niederglatt-zh.ch

(Redaktionsschluss jeweils am 10. jeden Monats)

Offnungszeiten:

Montag 08.00-11.30/14.00-18.00 Uhr
Dienstag-Donnerstag 08.00-11.30/14.00-16.00 Uhr
Freitag 07.00-13.30 Uhr

am 1. Montag des Monats nach telefonischer Vereinbarung bis 19.00 Uhr.

Die Gemeindeverwaltung und der Werkbetrieb bleiben am Pfingstmontag,
09.06.2025 geschlossen.

Pikettdienst Werke (Wasserleitungsbruch)
Telefon 079 716 22 66

24-Stunden-Pikettdienst bei Todesfallen
Bestattungsunternehmen Hans Gerber AG
Telefon 052 355 00 11

Pikettdienst fiir Bestattungen

Telefon 044 852 20 69

Der Pikettdienst steht hnen an folgenden Tagen und zu folgenden Zeiten zur Verfi-
gung: 07.06.2025 von 10.00 - 11.30 Uhr.
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Auszug aus den Verhandlunden des Gemeinderates

Sitzunden vom 7. und 22. April 2025

Hochbau und Planung

Der Gemeinderat hat folgende Baubewilligungen im ordentlichen Verfahren erteilt:

- S.Kollegger. Neubau einer Einzelgarage beim Einfamilienhaus, Feldstrasse 14

« M.+ D. Abbaszadeh. Ersatzneubau einer Pergola mit Lamellendach, Fronbergweg 8

U + U. Sivanathan. Erstellung Wintergarten an bestehende Pergola beim Reihenein-
familienhaus, Im Fronberg 32

- Denner AG. Beleuchtete Werbereklame (Pylon), Stidstrasse

Die Abteilung Hochbau und Planung hat folgende Baubewilligungen im Anzeigever-

fahren erteilt:

« R.+ S. Bobillier. Sanierung Einfamilienhaus mit Dachersatz und Photovoltaikanlage
(Aufdach) sowie Neubau Carport, beim Einfamilienhaus Lagernstrasse 11. 1. Ergén-
zungsbewilligung

- D. Baltensperger. Erstellung Cheminée und Kaminanlage, Lagernstrasse 20

Im Meldeverfahren wurde folgenden Bauvorhaben zugestimmt:

« B.Tushi. Erstellung Solaranlage, beim Doppeleinfamilienhaus Fronbergweg 4

- S.Berger + C. Brodmann. Erstellung einer Solaranlage, beim Reiheneinfamilienhaus
Reusslistrasse 15¢

« M.+ D.Baumann. Erstellung einer Solaranlage, beim Doppeleinfamilienhaus Hasler-
holzstrasse 3a

- E.Bujard + M. Jeggli. Erstellung Luft-/Wasser-Warmepumpe (Aussenaufstellung)
beim Einfamilienhaus Bachenbdilacherstrasse 12

P Senn. Erstellung Luft-/Wasser-Warmepumpe (Aussenaufstellung) beim Reihenein-
familienhaus In der Hohfurri 21

- J.+S.Lang. Erstellung Luft-/Wasser-Warmepumpe (Innenaufstellung) beim Reihen-
einfamilienhaus In der Hohfurri 23

+ R.+ S.Blumenthal. Ersatz Luft-/Wasser-Warmepumpe (Innenaufstellung) beim Einfa-
milienhaus Gasslistrasse 14

« STWEG Grafschaftstrasse 23. Erstellung Luft-/Wasser-Warmepumpe (Aussenaufstel-
lung) beim Mehrfamilienhaus Grafschaftstrasse 23
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Prasidiales

Traktanden der Gemeindeversammlung vom 4. Juni 2025

Anlasslich der Gemeindeversammlung vom 4. Juni 2025, 20.00 Uhr im Singsaal Eichi wer-
den folgende Traktanden behandelt:

1. Genehmigung der Jahresrechnung 2024 der Politischen Gemeinde Niederglatt

2. Schulanlage Rietlen. Genehmigung der Abrechnung Planungskredit fiir die Beschaf-
fung von Planungsdienstleistungen (Projektwettbewerb)

3. Genehmigung eines Bruttokredites fur die Sanierung der Gerstmattstrasse und Er-
satz der Wasserleitung, Abschnitt Kirzi- bis Bihlstrasse
Referent: Vorsteher Tiefbau, Landwirtschaft und Forst

4. Genehmigung der Verordnung zum kommunalen Mehrwertausgleichsfonds
5. Beantwortung allfdlliger Anfragen im Sinne von § 17 des Gemeindegesetzes

Erneuerung Outsourcing-Losung mit der Firma Abraxas Informatik AG

Die Gemeinde Niederglatt bezieht bis anhin ihre ICT-Infrastrukturldsung vom Anbieter
Abraxas. Abraxas ist eine flihrende Anbieterin durchgangiger IT-Losungen fur die offent-
liche Hand und bedient neben Niederglatt eine Vielzahl von Gemeinden und Kantone.
Der Anbieter wurde zudem vom kantonalen Datenschutzbeauftragten erfolgreich audi-
tiert. Da der bestehende Vertrag im Frihjahr 2025 ausgelaufen ist, hat der Gemeinderat
eine neue Outsourcing-Lésung mit der Firma Abraxas Informatik AG im Leistungsum-
fang von Fr. 145'615.00 genehmigt.

Jahresprogramm 2025 Kultur- und Dorfkommission
Das Jahresprogramm 2025 der Kultur- und Dorfkommission wurde genehmigt und ein
Betrag von Fr. 20'000.00 fur Veranstaltungen im Budget eingestellt.

Finanzen und Liegenschaften

Betriebskostenabrechnung MZR Eichi

Der Gemeinderat genehmigt die Betriebskostenabrechnung 2024 der MZR Eichi mit ei-
nem Kostenanteil der Gemeinde Niederglatt von Fr. 202'750.70.
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Veranlagung von Grundstickgewinnsteuern
Der Gemeinderat hat insgesamt 4 Veranlagungen von Grundstlckgewinnsteuern im
Gesamtbetrag von Fr. 172'084.35 genehmigt.

Fur den Gemeinderat
Vanessa Schweri, Gemeindeschreiberin a.i.

Mitteilunden der Einwohnerkontrolle

Todesfall:
- Bruggisser, Josef, geb. 1939, gestorben am 17.04.2025

Neubesetzung der Stelle als Gemeindeschreiberin

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner von Niederglatt

Ich freue mich sehr, einige Worte an Sie richten zu durfen. Ab dem 1. Juni 2025 werde ich
offiziell als Ihre neue Gemeindeschreiberin im Amt sein. Viele von lhnen kennen mich
bereits aus meiner Zeit als stellvertretende Gemeindeschreiberin und wahrend meiner
ad interim Tatigkeit, als ich die Verantwortung in einer besonderen Phase unserer Ge-
meinde Ubernehmen durfte.

Es ist mir eine Ehre, in dieser Rolle fir Sie da zu sein und gemeinsam mit Ihnen an der
Weiterentwicklung unserer schénen Gemeinde zu arbeiten. Ich bin fest davon Uber-

zeugt, dass unsere Verwaltung mit Ihnen viel erreichen kann.

Vielen Dank fur Ihr Vertrauen und Ihre Unterstltzung. Lassen Sie uns gemeinsam eine
positive Zukunft fir Niederglatt gestalten!

Herzliche Grisse

Vanessa Schweri
Gemeindeschreiberin
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Unentgeltliche Rechtsauskunft
Die unentgeltliche Rechtsauskunft wird durch die gemeinnUtzige Gesellschaft des Be-
zirks Dielsdorf organisiert. Termine: 1. Mittwoch im Monat von 18.00- 20.00 Uhr, im
Mehrzweckraum Werkgebadude, Industriestrasse 20 in Niederhasli.
Die Rechtsauskunft findet nur mittels Voranmeldung, Uber das Formular auf der Website

der gemeinnUtzigen Gesellschaft www.ggbd.ch, statt. Ab 3 Anmeldungen werden die
Auskunfte durchgefhrt.

Abfallentsorgung

Zentrale Entsorgungsstelle an der Brunnenwiesenstrasse

Offnungszeiten:  Mittwoch 16.00-19.00 Uhr
Samstag 09.00-12.00 Uhr

Kehricht- und Gringutabfuhr

- Die Kehrichtabfuhr findet jeweils dienstags statt. Bereitstellung ab 06.30 Uhr.
- Die Griingutabfuhr findet jeweils mittwochs statt.

Papiersammlung

Die ndchste Papiersammlung findet am Samstag, 14. Juni 2025 statt. Bereitstellung
bis 08.00 Uhr. Die Papiersammlung wird vom Dramatischen Verein durchgefuhrt. Ver-
gessene Bindel bitte bis 12.00 Uhr melden (Tel. 079 300 18 72).

Beachten Sie bitte:

- Zeitungen mussen gebtndelt sein, keine Tragtaschen

- Keine Ubergrossen Bundel

- Kein Karton

- Bei einer verspateten Bereitstellung erfolgt keine nachtragliche Abholung
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Sonderabfallmobil

Das Sonderabfallmobil ist am 11. Juni 2025 von 15.00 - 18.00 Uhr in der Zentralen Ent-
sorgungsstelle an der Brunnenwiesenstrasse (siehe Flyer).

Bibliothek im Eichi

Ein Kamishibai ist eine japanische Erzahlkunst, bei der Bilderkarten in einem kleinen
Holztheater gezeigt werden, um Geschichten zu erzdhlen. Der Brauch stammt aus Japan
und wurde dort bereits im 20. Jahrhundert populdr. Es ist eine unterhaltsame und visu-
elle Art, Geschichten zu prasentieren, besonders fir Kinder.

Immer vor den Sommerferien erzahlen wir in der Bibliothek den Kindern vom grossen
Kindergarten und den 1. Klassen ein Kamishibai. Fir einmal eine andere Art eine Ge-
schichte zu erzahlen, welche immer bei allen sehr gut ankommt. Wir freuen uns darauf!

Vorschau:

Der Flohmarkt mit unseren ausgeschiedenen Medien findet dieses Jahr wieder im Juli
wadhrend den Sommerferien statt. Immer am Mittwoch und Samstag bieten wir lhnen
die Gelegenheit in aller Ruhe zu stébern und einzukaufen.

Offnungszeiten: Montag und Freitag 15.00 — 17.00 Uhr
Mittwoch 16.00 — 19.30 Uhr
Samstag 09.00 - 11.00 Uhr

Telefon: 044 85044 40

E-Mail: info@bibliothek-niederglatt.ch

Internet: www.bibliothek-niederglatt.ch

Instagram: bibliothek_niederglatt
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Feuerwehr

Kontaktinformationen

Notfalle: 118 Feuerwehr / 117 Polizei / 144 Sanitat / 145 Vergiftungen / 1414 REGA
Feuerwehr Niederglatt, Brunnenwiesenstrasse 21, 8172 Niederglatt
Kommandant Patrick Schwitz, kommando@fwniederglatt.ch, www.fwniederglatt.ch

Exkurs ins All: Feuer auf der ISS — eine unterschatzte Gefahr

Die Internationale Raumstation (ISS) ist rund um die Uhr mit einer Besatzung belegt und
dient als Plattform fir wissenschaftliche Experimente, die unser Leben auf der Erde ver-
bessern sollen. Doch was passiert, wenn auf der ISS ein Feuer ausbricht? Eine Flucht aus
der Raumstation ist fUr die Crew keine Option — umso wichtiger ist es, das Verhalten von
Feuer in der Schwerelosigkeit zu verstehen und entsprechende Schutzmassnahmen zu
entwickeln.

Ein Brand in einem Raumfahrzeug gehort zu den gefahrlichsten Szenarien in der Raum-
fahrt. Ein Forscherteam des Zentrums fir angewandte Raumfahrttechnologie und Mi-
krogravitation (ZARM) der Universitdt Bremen beschaftigt sich seit 2016 intensiv mit
dieser Thematik. ,Da die Warme im Weltraum nicht wie auf der Erde durch Konvekti-
on abgefiihrt werden kann, sondern nur durch Warmeleitung und Strahlung, bleibt die
Hitze langer bestehen’, erkldrt Dr. Florian Meyer, Leiter der Forschungsgruppe Verbren-
nungstechnologie am ZARM. In ungtnstigen Fallen kann dies dazu fihren, dass Metalle
schmelzen und als heisse Tropfen durch die Raumstation schweben — eine erhebliche
Gefahr fur die Besatzung und die Instrumente.

Ein weiteres Problem: Feuer breitet sich in der Schwerelosigkeit langsamer aus, brennt
aber heisser. Zudem entstehen durch die unvollstandige Verbrennung mehr giftige
Gase. Das Feuer kdnnte daher lange unentdeckt bleiben, wahrend gleichzeitig die to-
xische Belastung in der Kabine steigt. Fir zukinftige Raumfahrtmissionen planen Wis-
senschaftler, die Atmosphare an Bord zu verdndern. Ein niedrigerer Luftdruck wirde die
Vorbereitung auf Ausseneinsatze erleichtern und das Raumschiff leichter machen — was
Treibstoff spart. Der Nachteil: Ein hoherer Sauerstoffanteil in der Atemluft ware nétig,
um den geringeren Druck auszugleichen. Dies wiirde jedoch die Brandgefahr erhéhen.

Ein Anstieg des Sauerstoffanteils von derzeit 21% (wie auf der ISS) auf die geplanten 35%
wirde die Ausbreitungsgeschwindigkeit von Feuer verdreifachen.
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Das Wissen um diese Faktoren ist entscheidend, um wirksame Brandschutzprotokolle
fur die astronautische Raumfahrt zu entwickeln. Bereits 1997 kam es auf der russischen
Raumstation MIR zu einem unkontrollierten Brand, der durch eine Uberhitzte Sauerstoff-
patrone ausgeldst wurde. Die Besatzung konnte die Situation damals mit Feuerldschern
und Atemschutzmasken unter Kontrolle bringen — ein glicklicher Ausgang, der nicht
selbstversténdlich ist. Die Forschung der Universitat Bremen zeigt auf, dass die Raum-
fahrt nicht nur technologische, sondern auch sicherheitsrelevante Herausforderungen
mit sich bringt. Nur wenn wir das Verhalten von Feuer in der Schwerelosigkeit vollstandig
verstehen, kdnnen wir die Sicherheit der Astronauten in Zukunft gewdhrleisten. Quelle:
https:/blogs.uni-bremen.de/

Vorsicht Brandgefahr: Trockene Straucher im Juni

Die warme Jahreszeit bringt nicht nur Sonne, sondern auch erhohte Brandgefahr mit
sich. Besonders im Juni trocknen Straucher, Gras und Hecken schnell aus — und werden
so zur idealen Zindquelle.

Ein Funke reicht: Eine achtlos weggeworfene Zigarette, ein Feuerzeug in Kinderhanden,
das Bekdmpfen von Unkraut mit Feuer oder Funkenflug vom Grill kénnen ausgetrockne-
te Pflanzen in kirzester Zeit in Brand setzen. Solche Feuer breiten sich oft rasch aus und
gefahrden Menschen, Tiere und Gebdude.

So schitzen Sie sich und andere:

« Grillieren Sie nur auf festen Unterlagen und mit ausreichendem Abstand zur Vegeta-
tion

« Rauchen Sie nicht in der Nahe trockener Pflanzen

- Lassen Sie Kinder nie unbeaufsichtigt mit Feuer spielen

- Bekampfen Sie Unkraut nicht mit Feuer

Im Ernstfall: Wahlen Sie sofort den Feuerwehrnotruf 118.

Wichtige Termine im Juni

Gemaéss Anmeldung MO06 Turoéffnungen in Kleingruppen
Mittwoch, 11.06.2025 19.30 - 22.00 Uhr ~ MO07 Mannschaftstibung Zug 1 und 2
Montag, 16.06.2025 19.30 - 22.00 Uhr ~ VA04 Ubung der Verkehrsabteilung

12106.2025



AMTLICHES

Kultur- und Dorfkommission

Mach mit — Gestalte das Dorfleben mit uns!

In Niederglatt passiert neben dem breiten Vereinsangebot kulturell einiges: Von Aus-
stellungen Uber OpenAir-Kino, Comedyabend bis hin zu Dorffesten, die uns alle zusam-
menbringen. Damit solche Anldsse auch in Zukunft stattfinden kdnnen, braucht es Men-
schen, die mitdenken und mitgestalten.

Die Kultur- und Dorfkommission unterstiitzt den Gemeinderat dabei, das kulturelle Le-
ben und die Verschonerung unseres Dorfes aktiv zu fordern. Nun sind zwei Platze in der
Kommission frei — und vielleicht ist genau jetzt der richtige Moment fur dich, Teil davon
zu werden!

Was macht die Kultur- und Dorfkommission konkret?

- Sie bringt kulturelle Ideen ins Rollen und unterstitzt lokale Kunst- und Kulturschaf-
fende

- Sie plant und begleitet Veranstaltungen wie Ausstellungen, Konzerte oder Dorffeste

- Sie setzt sich fur schone Begegnungsorte im Dorf ein — etwa Spielpldtze, Sitzgele-
genheiten oder Spazierwege

« Sie erstellt das Jahresprogramm und behalt dabei auch das Budget im Blick

Wen suchen wir? Menschen, die sich fiir das Dorfleben, Kultur und Kunst begeistern. Du
musst kein Profi sein — wichtig ist, dass du Lust hast, dich einzubringen, mit anderen zu-
sammenzuarbeiten und Projekte mitzugestalten. Wenn du schon Kontakte zu Vereinen,
Kunstschaffenden oder dem Gewerbe hast — umso besser. Wenn nicht: Auch das kann
wachsen.

Neugierig geworden? Dann melde dich unverbindlich bei mir — ich erzahle dir gerne
mehr Uber die Aufgaben und Maglichkeiten: stefan.schmid@niederglatt-zh.ch.

Stefan Schmid

Gemeindeprasident
Vorsitzender der Kultur- und Dorfkommission

06.2025113



SCHULEN

Primarschule Niederglatt

Schulverwaltung

Grafschaftstrasse 55, 8172 Niederglatt (Gemeindehaus, Glastreppenhauseingang)

Telefon: 044 851 06 00
E-Mail:  schulverwaltung@primarschule-niederglatt.ch
Internet: www.primarschule-niederglatt.ch

Offnungszeiten: Montag 08.00 bis 11.30 Uhr, 14.00 bis 18.00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag 08.00 bis 11.30 Uhr, 14.00 bis 16.00 Uhr
Freitag 07.00 bis 13.30 Uhr

Wahrend den Schulferien ist die Schulverwaltung unregelmassig gedffnet: Bitte rufen
Sie uns vorher an.

Schulleitung

Connie Baur

Arbeitstage: Montag bis Donnerstag

Telefon: 043 411 12 57

E-Mail: c.baur@primarschule-niederglatt.ch

Aufgabenbereiche: Kindergartenstufe, Sonderpadagogik und Schulentwicklung

Susanne Bressan

Arbeitstage: Montag bis Mittwoch, Freitag

Telefon: 043 411 12 57

E-Mail: s.bressan@primarschule-niederglatt.ch
Aufgabenbereiche: Primarschule und Schulentwicklung

Schulsozialarbeit

Alex Bachmann
Telefon: 043 411 12 55
E-Mail: schulsozialarbeit@primarschule-niederglatt.ch
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Tagesstrukturen Rietli Oase

Mireille Elber Besancon

Telefon: 043 411 12 62

Handy: 078 673 74 49 (SMS)

E-Mail: betreuung@primarschule-niederglatt.ch

Lotsendienst

Informationen finden Sie auf unserer Website www.primarschule-niederglatt.ch, unter
«Unsere Schule» / Downloads / Lotsendienst.

An der Primarschule Niederglatt werden rund 450 Kinder vom Kindergarten bis zur
6. Klasse unterrichtet. Die Gemeinde Niederglatt ist eine wachsende und attraktive Ge-
meinde im Zurcher Unterland am Rande des Neeracherried mit rund 5000 Einwohnern
und gehort zum Bezirk Dielsdorf. Unsere Verkehrslotsinnen stehen regelmassig fur unse-
re Kinder im Einsatz und sichern den Schulweg tber die stark befahrene Kaiserstuhlstra-
sse und auf dem Weg vom Kindergarten zu den Tagesstrukturen hauptsachlich vor und
nach der Unterrichtszeit. Wir suchen zur Verstarkung unseres Lotsenteams per sofort
oder nach Vereinbarung

eine Verkehrslotsin / einen Verkehrslotsen (ca. 10 %)

fur den Begleit- und Lotsendienst. Ein Einsatz ist an verschiedenen Tagen zu den folgen-
den Zeiten moglich:

Morgenschicht 07.55 - 08.20 Uhr

Mittagsschicht 12.00 = 12.20 Uhr

Nachmittagsschicht 1 13.00 - 13.30 Uhr

Nachmittagsschicht 2 15.10 = 15.30 Uhr

Sie Uberzeugen uns durch lhre Freude und Ihr Geschick im Umgang mit Kindern. Sie
sind zeitlich flexibel, zuverldssig, arbeiten gerne im Freien, sind auch in hektischen Si-
tuationen belastbar und verfiigen tber gute Deutschkenntnisse. Zudem wohnen Sie
in der Region und freuen sich Uber einen Zwischenverdienst. Wir bieten Ihnen ein gut
eingespieltes und aufgestelltes Team sowie zeitgemésse Anstellungsbedingungen und
Sozialleistungen.

Interessiert? Dann freuen wir uns Uber Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen mit
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Foto, welche Sie uns bitte in einer PDF-Datei per E-Mail an schulverwaltung@nieder-
glatt-zh.ch senden. Mehr Uber unsere Schule erfahren Sie auf www.primarschule-nie-
derglatt.ch. Fir ndhere Ausklnfte stehen Ihnen Kim Kitchen, Assistentin Schulleitung,
Tel. 043 411 12 57, oder Tanja Berger, Leiterin Schulverwaltung, Tel. 044 851 06 00, gerne
zur Verflgung.

Wichtige Daten

Mo. 09.06.2025 Pfingstmontag (schulfrei, Rietli Oase geschlossen)
Do. 26.06.2025 Wellennachmittag

Do. 03.07.2025 Schnuppernachmittag neue Kindergartenkinder

Fr. 11.07.2025 Schlusswanderung bis 14.00 Uhr (chne Kindergarten)
14.07. - 15.08.2025 Sommerferien

Ferienhort Frihling 2025

Unser Ferienhort in den Frihlingsferien bescherte uns bombastisches Wetter. Wir durf-
ten mit vielen Kindern an vier Tagen rund um das Thema "Sport, Spiel und Spass” viel
erleben, viel sehen, viel Neues lernen und entdecken. Am ersten Tag wurde am Vor-
mittag viel gebastelt und anschliessend packten wir spontan unsere Sachen und lie-
fen zum Eschenberg. Der Grill wurde eingeheizt, der Wald durchforstet, gespielt und
das Mittagessen vorbereitet. Karotten und Gurken wurden von den Kindern geschalt
und geschnitten. Zu dem Grillgut gab es megafeines Schlangenbrot. Zuriick in der Rietli
Oase gab es funf Sorten Glace! Am zweiten Tag stand unser Ganztagesausflug auf dem
Programm. Da viele Kinder noch nie mit dem Schwimmbus gefahren sind, war es fur alle
ein grosses Erlebnis. Wir besuchten den Kiddy Park in Bulach. In der Indoor-Halle tobten
und kletterten alle, was das Zeugs hielt. Wir konnten mit dem Zugli fahren und Mini-
golf spielen. Nach dem Mittagessen genossen wir die fast leere Halle bis zur Heimreise.
Glucklich, aber sehr mide kamen wir zuriick. Am dritten Tag wurde nach Herzenslust
gebastelt und gespielt. Schon bald wurde es Zeit fiir unseren Fussmarsch zum Spielplatz
in Hori. Zum Mittagessen gab es die beliebten Hot Dog. So langsam kam bei allen die
Mudigkeit zum Vorschein und tatsdchlich schliefen einige Kinder im Hort ein. Am vier-
ten und letzten Tag des Ferienhortes durften die Kinder spielen, lesen, basteln und Er-
lebnisgastronomie erleben. Jedes Kind durfte seine eigene Pizza vorbereiten und nach
Wunsch belegen. Es war ein richtiger Gaumenschmaus. Spéter in der Oase nutzten wir
ein letztes Mal die Kliche und backten Muffins. Voll gepackt mit vielen Eindriicken ging
der Frihlingsferienhort 2025 zu Ende.

16106.2025



SCHULEN

Sekundarschule Niederhasli Niederglatt

Unser Webauftritt: www.eduzis.ch

Schulverwaltung

Dorfstrasse 37, 8155 Niederhasli
Telefon 044 850 32 68, Fax 044 851 32 52, Email: schule@eduzis.ch

Sachbereich Schiilerbelange / Sonderpddagogik:
Telefon 044 850 32 26

Finanzverwaltung
Telefon 044 85132 53

Offnungszeiten
Montag bis Freitag, 08.30 - 11.30 Uhr
Dienstagnachmittag, 13.30 - 16.30 Uhr

Weitere Termine nach telefonischer Vereinbarung.

Reservationen Schulhaus Eichi
FUr Reservationen bis 18.00 Uhr: schule@eduzis.ch

FUr Reservationen ab 18.00 Uhr: Gemeinde Niederglatt
www.niederglatt.zh.ch/raumreservationen

Reservationen Schulhaus Seehalde
www.eduzis.ch/dienstleistungen: schule@eduzis.ch

Wahrend der Ferien und unterrichtsfreier Tage bleibt die Schul- und Finanz-
verwaltung geschlossen.

Leiterin Schulverwaltung

Daniela Kugler
Telefon 044 850 32 68 / daniela.kugler@eduzis.ch
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Schulleitung
Pascal Werle
pascalwerle@eduzis.ch

Schulhaus Eichi

Schulleitung
Peter Kuster
Telefon 044 885 17 29 / peter.kuster@eduzis.ch

Schulsozialarbeit
Devon Martin
Telefon 044 885 17 16 / devon.martin@eduzis.ch

Elternrat Eichi
https:.//www.eduzis.ch/elternrat/

Hausdienst

Roger Eckert
Telefon 044 885 17 25 / roger.eckert@eduzis.ch

Schulhaus Seehalde

Schulleitung
Nora Beutler
Telefon 044 852 54 02 / nora.beutler@eduzis.ch

Schulsozialarbeit
Antonia Kuboschek

Telefon 044 852 54 13 / antonia.kuboschek@eduzis.ch

ElSe — Elternmitwirkung Seehalde
https.//www.eduzis.ch/elternrat/
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Leitung Hausdienst
Martin Boos
Telefon 079 423 40 52 / martin.boos@eduzis.ch

Termine im Juni 2025

Die aktuelle Agenda finden Sie auf unserer Website www.eduzis.ch.

Informationen der Behorde

Allgemeine Mitteilungen aus der Behorde und aktuelle Informationen unserer Schule
finden Sie unter: https://www.eduzis.ch/news/

Allgemeine Informationen

Fortbildungsschule Niederhasli/Niederglatt

Samtliche aktuellen Kursausschreibungen der Fortbildungsschule finden Sie auf unserer
Website www.eduzis.ch. Lassen Sie sich durch unser vielseitiges Kursangebot inspirieren!
Bestimmt ist auch fir Sie etwas dabei. Anmeldungen sind schriftlich via E-Mail an schu-
le@eduzis.ch oder per Post an uns zu richten.

Sekundarschulgemeinde Niederhasli Niederglatt

Schulverwaltung, Fortbildungsschule
Dorfstrasse 37, 8155 Niederhasli
www.eduzis.ch

Tel. 044 850 32 68
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Musikschule Zurcher Unterland

Die Musikschule im Zurcher Unterland
Schaffhauserstrasse 106, Im Guss, 8180 Bulach

Informationen zu Angeboten und Veranstaltungen:

Die Offnungszeiten des Sekretariates sind:

Mo./Mi./Do. &Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
Mo./Di. & Do. 14.00 - 16.00 Uhr
Dienstagvormittag geschlossen
Telefon: 044 860 51 11

Wahrend den Schulferien ist das Sekretariat geschlossen.

Musikschule Zircher Unterland
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Alters- und Pflegeheim Eichi

Offene Veranstaltungen

Wir freuen uns, Sie zu folgenden, offenen Veranstaltungen einladen zu konnen:

Mittwoch, 4. Juni 2025, 18.45 Uhr
,Singabend"” — Offenes Singen mit Frau Christine Pellegrini

Montag, 9. Juni 2025, 14.00 - 16.00 Uhr
Lotto Match ,Spiel und Spannung” - Spielleitung Sandra Galli

Dienstag, 10. Juni 2025, 14.00 Uhr
Bibelstunde im Eichi-Stdbli mit Herr Pfr. R. Mauersberger

Mittwoch, 11. Juni 2025, 15.00 Uhr
Steelband ABRACADABRA auf der schonen Gartenterrasse

Freitag, 13. Juni 2025, 10.00 Uhr
Okumenischer Gottesdienst mit Herr Pfr. R. Mauersberger, Niederglatt
Musikalische Begleitung durch Frau Christine Pellegrini

Dienstag, 24. Juni 2025, 14.00 Uhr
Bibelstunde im Eichi-Stdbli mit Herr Pfr. R. Mauersberger

Freitag, 27. Juni 2025, 10.00 Uhr
Okumenischer Gottesdienst mit Seelsorger O. Sittel, Niederhasli
Musikalische Begleitung durch Frau Christine Pellegrini

Montag, 30. Juni 2025, 15.00 Uhr

Wenn einer eine Reise tut - Nostalgische musikalische Weltreise mit Gesang und Ma-
rionettenspiel

Tortenbuffet

Unser Tortenbuffet findet am Donnerstag, 26. Juni 2025, um 14.00 Uhr statt.
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Mittagstisch — Geniessen Sie ein Mittagessen mit anderen Senioren

Unser Mittagstisch steht allen Interessierten der Anschlussgemeinden offen. Nachste Da-
ten: Donnerstag, 12. und 26. Juni 2025, jeweils um 11.30 Uhr. Anmeldungen bitte bei
Frau Maja Ruckstuhl (Tel. 044 371 12 67) bis zum vorangehenden Montag.

Offnungszeiten Eichi-Kafi

Unsere Cafeteria ist taglich von 09.00 - 1700 Uhr geoffnet.
Wir empfehlen uns fir lhre Familien-, Vereins- und Firmenanldsse.

Spitex-Dienste

SPITEX Regional

Die offentliche Spitex fiir die Gemeinden Dielsdorf, Niederhasli, Niederglatt, Regensberg
und Regensdorf.

Pflege und Mehr

Als ambulanter Bereich des Gesundheitszentrums Dielsdorf sind wir Ihr erster Ansprech-
partner in Sachen Pflege, Hauswirtschaft und Sozialbetreuung. Wir erbringen bedarfs-
und fachgerechte sowie kundenorientierte Diensleistungen in Grund- und Behand-
lungspflege, Psychiatriepflege, Wundberatung, Hauswirtschaft und Sozialbetreuung.
Unsere Stltzpunkte - Ihre Ansprechpartner:

0 Dielsdorf/Regensberg 0 Niederhasli/Niederglatt 0 Regensdorf
Telefon 044 854 00 10

Weiterfiihrende Informationen zu unserem Angebot und die Online-Patientenanmel-

dung finden Sie auch auf unserer Website: www.spitex-regional-dielsdorf.ch. Seit 2017
integriert in den Zweckverband Gesundheitszentrum Dielsdorf.
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Pro Senectute

Mittagstisch fUr Seniorinnen und Senioren

Am 12. und 26. Juni 2025 treffen wir uns um 11.30 Uhr zum abwechslungsreichen, ge-
sunden Mittagessen in der Kaffeestube des Alters- und Pflegeheims Eichi in Niederglatt.
Der Preis des Essens betrdgt Fr. 18.00 inkl. Mineralwasser und Kaffee. Der Mittagstisch ist
ein Ort der Begegnung und fordert den Zusammenhalt unter den Dorfbewohnern. Hier
kénnen Gesprache gefiihrt, Erinnerungen ausgetauscht oder Treffen abgemacht wer-
den. Wir freuen uns sehr tber neue Géste und neue Begegnungen!

Bitte melden Sie sich frihzeitig an: Immer bis Montagabend, 9. resp. 23. Juni 2025 bei
Maja Ruckstuhl, Tel. 044 371 12 67, an. Auf Wunsch werden Sie zu Hause abgeholt.

Monatlicher Donnerstag-Treff

Sommerpause bis September 2025.

Fachstelle fUr Altersfragen

Kennen Sie unser Angebot? Fur die Region Unterland/Furttal bietet Pro Senectute Kan-
ton Zurich ein vielfaltiges Beratungs- und Dienstleistungsangebot an:

- Sozialberatung - Generationen im Klassenzimmer
- Individuelle Finanzhilfe - Ortsvertretungen

- Treuhanddienst - Lern- und Begegnungszentrum
- Steuererkldrungsdienst - Bewegung und Sport

- Angehorigengruppe
Wir sind fUr Sie da und beraten Sie gerne.

Dienstleistungscenter Unterland und Furttal, Glasistrasse 2, 8180 Bulach
Tel. 058 451 53 00 / dc.unterland@pszh.ch / www.pszh.ch
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Fitness und Gymnastik fur Seniorinnen und Senioren

Regelmaéssige Bewegung hilft, den Alltag besser zu bewaltigen sowie die Gesundheit
und das Wohlbefinden zu erhalten oder zu férdern. Mit unseren Fit-Gym-Stunden fur
Menschen ab 60 Jahren bieten wir individuell angepasste Ubungen zur Mobilisation,
Ausdauer, Kraft und Entspannung an. Interessierte laden wir herzlich zu einer unverbind-
lichen Schnupperstunde ein.

Fitgym sportlich (Frauen): Montag, 08.30-09.30 Uhr
Im Schulhaus Eichi (Singsaal)

Fitgym vital (Frauen): Montag, 09.45-10.45 Uhr
Im Schulhaus Eichi (Singsaal)

Kursleitung: Pamela Derrer

Fitgym sportlich (Herren): Donnerstag, 10.10-11.10 Uhr
Schulhaus Seehalde, MZH BUhne, Mettmenhasli

Kursleitung: Gaby Lardon
Versicherung: Ist Sache des Teilnehmers
Auskunft/Anmeldung: Pro Senectute Kanton Zirich

Bewegung und Sport
Forchstrasse 145, 8032 Ziirich
Telefon 058 451 51 66
sport@pszh.ch
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Suchtpravention

Rausch und Risiko finden sich in allen Kulturen und Epochen. Der Wunsch nach Genuss
und Entspannung gehort, unabhangig von Alter und sozialer Schicht, zu unserem Le-
ben. Und doch zwischen Genuss und Sucht ist ein schmaler Grat: Das, was uns gltcklich
macht, kann dazu animieren, immer mehr davon zu konsumieren. Das kann die Gesund-
heit und die Lebensfiihrung beeintrachtigen.

Suchterkrankungen kénnen durch Vorbeugung verhindert werden. Je friiher sie erkannt
und behandelt werden, desto besser ist die Aussicht auf Heilung. Neben Substanzen wie
Alkohol, Tabak, Cannabis oder Medikamenten haben auch bestimmte Verhaltensweisen
Suchtpotenzial, wie z. B. der Konsum von digitalen Medien, Gamen oder Glicksspiel.

Sie mochten handeln, bevor eine Abhangigkeit entsteht? Sie kennen Menschen aus Ih-
rem beruflichen oder privaten Umfeld, die Sie vor Abhdngigkeiten schiitzen mochten?

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf. Unser Angebot ist kostenlos. Persénliche Beratungen
sind vertraulich und auf Wunsch anonym.

Die Angebote der Fachstelle Suchtpravention Bezirk Dielsdorf richten sich an Menschen
in allen Lebensphasen - Kinder, Jugendliche, Erwachsene — und deren Angehorige. Sie
eignen sich auch fir Schulen, Jugendorganisationen, Betriebe, Vereine, Alterszentren
oder andere Organisationen.

Fachstelle Suchtpravention Bezirk Dielsdorf
Brunnwiesenstrasse 8a, 8157 Dielsdorf
Telefon: 043 422 20 36

Mail: suchtpraevention@sdbd.ch

Website: sdbd.ch/suchtpraevention

Praktische Tipps:

- Beurteilen Sie Ihr Konsumverhalten unter www.suchtpraevention-zh.ch/selbsttests-
freundetests

« Tipps fur das psychische Wohlbefinden in der Pandemie finden Sie bei
www.dureschnufe.ch
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Amt foUr Jugend und Berufsberatung

Kinder- und Jugendhilfezentrum (kjz) Dielsdorf
MuUtter- und Vaterberatung, Erziehungsberatung,

Soziale Arbeit und Mandate, Spitalstrasse 11, 8157 Dielsdorf
Sie erreichen unsere Stelle jeweils vormittags

zu folgenden Zeiten: 08.30 - 11.30 Uhr.

Berufs- Studien- und Laufbahnberatung
Beratung von Jugendlichen und Erwachsenen,
Dorflistrasse 120, 8090 Zirich

Geschiftsstelle Elternbildung des Kantons Ziirich
Elternbildungsangebote, Siewerdtstrasse 105, 8090 Zurich

Gemeinwesenarbeit
Informationen Uber Angebote im Vorschulalter,
Schaffhauserstrasse 53, 8180 Bulach

Alimente

Alimentenbevorschussung, Alimenteninkasso,
Schaffhauserstrasse 53, 8180 Bulach
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Rund um die Geburt

Flr Hausgeburten, ambulante Geburten und Geburtsvorbereitungskurse gibt lhnen
Auskunft:

Schweizerischer Hebammenverband, Regionalleitung Zircher Unterland
www.hebamme.ch

Frau Ginette Rudy, Bulach Tel. 044 850 40 37

Frau Annette Wélchli, Bulach Tel. 044 860 56 95

Muotter-/Vaterberatung
Ihr Kind ist da!

Mit der Mitter- und Vaterberaterin kdnnen Sie die Themen besprechen, die lhnen nach
der Geburt Ihres Kindes am Herzen liegen. Vertraulich und kostenlos unterstitzen wir Sie
bei Fragen zur Entwicklung, Pflege, Erndhrung und Erziehung Ihres Babys oder Kleinkin-
des, zur Familiensituation und zum Gestalten des neuen Alltags.

Am 12. und 26. Juni 2025, von 13.30-14.30 Uhr (auf Voranmeldung) und von 14.30-
16.30 Uhr (ohne Voranmeldung) im Familienzentrum Niederglatt FANIZU, Schulstrasse
19, 8172 Niederglatt.

Leitung: Janine Lara Gmr, Mitter- und Vaterberaterin
Telefonische Beratung/Anfragen: 043 259 98 60

Mo-Fr, 08.30-11.30 Uhr / 14.00-16.30 Uhr
Sie kdnnen sich online fUr eine Beratung anmelden.
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Judendarbeit Niederhasli-Niederglatt

Freizeitzentrum Huebwiesen

Huebwiesenstrasse 1, 8155 Niederhasli / Telefon Biro: 043 497 61 42 / E-Mail: jugendar-
beit@niederhasli.ch / Homepage: www.jugendarbeit-nhng.ch / Facebook/Instagram:
JugendarbeitNHNG / Tik Tok: @jugendarbeitnhng

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Team der Jugendarbeit:

Jan Lell, Kinder- und Jugendbeauftragter Mobile 079 236 13 73
Rael Forster, Jugendarbeiterin Mobile 079 680 26 77
Dean Rothenberger, Jugendarbeiter i. A. Mobile 079 678 56 96
Lara Surber, Jugendarbeiterin Mobile 079 480 22 57
Ener Yagcioglu, Jugendarbeiter i.A. Mobile 079 218 81 55
Jugendtreff

Der Jugendtreff findet wochentlich im Freizeitzentrum Huebwiesen statt. Hier konnen
sich Jugendliche wéhrend den Offnungszeiten mit Gleichaltrigen treffen.

Mittwoch 4. bis 6. Primarschule 14.00-17.00 Uhr
1. Sekundarschule bis 18 Jahren 18.00-21.00 Uhr
Freitag 4. bis 6. Primarschule 15.30-18.00 Uhr

1. Sekundarschule bis 18 Jahren 19.00-22.00 Uhr

Events / Jugendprojekte
Mindestens zweimal im Monat finden auch ausserhalb des Freizeitzentrums Huebwie-
sen Events und Jugendprojekte statt. Partizipation steht dabei im Vordergrund.

Mobile Jugendarbeit / Spielbus

Der Spielbus steht von Mai bis September immer donnerstags von 15.00 — 17.00 Uhr fir
die Mittelstufe auf dem Pausenplatz eines der Primarschulhduser in Niederhasli oder Nie-
derglatt. Ausnahmen sind Schulferien und schlechtes Wetter. Den Einsatzplan finden Sie
auf unserer Homepage.

Beratungsangebot ,What’s up?!”

Wir bieten personliche Beratungen fir Jugendliche aller Altersstufen zu verschiedensten
Anliegen an. Das Beratungsangebot findet immer dienstag- und donnerstagnachmit-
tags im Freizeitzentrum Huebwiesen statt. Weitere Termine kénnen direkt mit der Ju-
gendarbeit vereinbart werden. Ausserdem gilt das Beratungsangebot auch fiir Bezugs-
und Begleitpersonen von Jugendlichen.
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Reformierte Kirchgemeinde Niederhasli-Niederglatt

Sekretariat

Kirchgemeindehaus Niederhasli, Frau Arianna Brullo, Noschikonerstrasse 3,
8155 Niederhasli / Tel. 044 850 72 14 / E-Mail: sekretariat@refkinini.ch, www.refkinini.ch

Offnungszeiten:  Montag 08.30 - 11.30 Uhr
Dienstag 08.30 - 11.30 Uhr
Mittwoch 08.30 - 11.30 Uhr

Donnerstag 08.30 - 11.30 Uhr

Adressen

Pfr. Richard Mauersberger 044 850 24 40
Lattenstrasse 18¢, 8172 Niederglatt
richard.mauersberger@refkinini.ch

Pfr. Samuel Hertner 044 850 11 45
Noschikonerstrasse 3, 8155 Niederhasli
samuel.hertner@refkinini.ch

Pfr. Alexander Kuzmitski 044 850 11 44
Noschikonerstrasse 3, 8155 Niederhasli
alex kuzmitski@refkinini.ch

Beat Reichenbach 044 851 04 74
Sozialdiakonie Erwachsene & Alter

Noschikonerstrasse 3, 8155 Niederhasli

beat.reichenbachrefkinini.ch

telefonisch erreichbar: Montagnachmittag, Dienstag und Mittwoch

Katharina Ammann 0448507229
Sozialdiakonie Jugend & Familie

Noschikonerstrasse 3, 8155 Niederhasli
katharina.ammann@refkinini.ch

telefonisch erreichbar: Dienstag, Mittwoch
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Sara Gerber 079478 10 44
Sozialdiakonie Jugend & Familie

Noschikonerstrasse 3, 8155 Niederhasli

sara.gerber@refkinini.ch

telefonisch erreichbar: Mittwoch, Donnerstagnachmittag und Freitag

Pascal Bader 0798737520
Sigrist Niederhasli

pascal.bader@refkinini.ch

Reservationen Kirche und Kirchgemeindehaus Niederhasli

Monika Maag 079734 68 34
Sigristin Niederglatt

monika.maag@refkinini.ch

Reservationen Kirchenzentrum Eichi Niederglatt

Thomas Leemann 076 219 37 89
Sigrist Oberhasli
thomas.leemann@refkinini.ch

Amtswochen zustandig fiir Abdankungen
KW 23: Pfr. Alex Kuzmitski

KW 24: Pfr. Richard Mauersberger

KW 25: Pfr. Richard Mauersberger

KW 26: Pfr. Richard Mauersberger

Fahrdienst - kostenlos

Gottesdienste  Meldung bis vorangehenden Donnerstag, bis 11.30 Uhr, 044 850 72 14
Morgentreff Meldung bis vorangehenden Montag, bis 15.00 Uhr, 044 851 04 74
Mittagsplausch ~ Meldung bis vorangehenden Montag, bis 17.00 Uhr, 044 851 04 74

Gottesdienste

Sonntag, 1. Juni
09.30 Uhr, Gottesdienst in Oberhasli, Pfr. A. Kuzmitski, Musik: G. Park, anschl. Chilekafi
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Sonntag, 8. Juni, Pfingsten
10.00 Uhr, Gottesdienst in Niederglatt mit Abendmahl, Pfr. A. Kuzmitski, Musik: G. Park,
anschl. Chilekafi

Pfingstmontag, 9 Juni
10.30 Uhr, Lagerngottesdienst auf der Hochwacht, (bei Schlechtwetter in der Kirche Re-
gensberg), Pfr. Richard Mauersberger und Pfr. Alex Kuzmitski, Musik: Silberhorn-Duo

Sonntag, 15. Juni
10.00 Uhr, Connect-Gottesdienst in Niederglatt mit Chinderprogramm BEGEGNUNG,
Pfr. R. Mauersberger, Musik: Connect Chor + H. Kutsuzawa, anschl. Apéro

Sonntag, 15. Juni
17.00 Uhr, Auffihrung der Astronomischen Psalmen in Niederglatt, Pfr. R. Mauersberger,
Prof. Dr. Arnold Benz, Musik: Peter Kiinzler, Klarinette, anschl. Apéro

Sonntag, 22. Juni
10.00 Uhr, Gottesdienst in Niederhasli, Pfr. R. Mauersberger, M. Brandli, Orgel, anschl. Chi-
lekafi

Freitag, 27. Juni
18.30 Uhr, Familiengottesdienst in Niederhasli zum 2+ 3. Klass-Unti-Abschluss mit den
Katechetinnen M. Casutt + S. Notter, Pfr. A. Kuzmitski, Musik: G. Park, anschl. Apéro

Sonntag, 29. Juni

10.00 Uhr, Arise-Gottesdienst in Niederglatt, Untiabschluss, Pfr. A. Kuzmitski, Musik:
B. Gongalves, anschl. Apéro

Angebote

Singe mit de Chliine

Freitag, 6./20. Juni, 09.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Niederhasli, Katharina Ammann,
044 850 72 29, Co-Leitung: Magdalena Frieden & Rebekka Kern, Kontakt: magdalena.
frieden@refkinini.ch

Roundabout kids / youth
Mittwoch, 4./11./18./25. Juni, kids 18.00 Uhr | youth 19.15 Uhr, Kirchgemeindehaus
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Niederhasli, chill and dance fir Madchen, kids von 8 - 11 Jahren, youth von 12 - 20 Jahren,
Katharina Ammann, 044 850 72 29

Sofagruppe+
Donnerstag, 5. Juni, 18.30 Uhr, Treffpunkt Kirchgemeindehaus Niederhasli, aktuelle Info
unter www.refkinini.ch/angebote/jugend, Sara Gerber, 079 478 10 44

Sofagruppe
Donnerstag, 26. Juni, 18.30 Uhr, Treffpunkt Kirchgemeindehaus Niederhasli, aktuelle Info
unter www.refkinini.ch/angebote/jugend, Sara Gerber, 079 478 10 44

Morgentreff
Donnerstag, 5. Juni, 09.00 Uhr, Einblick in das Buch «Leben mit Vision» von Rick Warren,
Kirchgemeindehaus Niederhasli, Alex Kuzmitski, 044 850 11 44

Dienstag, 17. Juni, 09.00 Uhr, Wir spielen Lotto, Kirchgemeindehaus Niederhasli, Beat Rei-
chenbach, 044 851 04 74

Bibelstunde am Nachmittag
Dienstag, 10./24. Juni, 14.00 Uhr, Altersheim Eichi Niederglatt, Pfr. Richard Mauersberger,
044 850 24 40

Kreativgruppe
Mittwoch, 4. Juni, 09.00 Uhr, Kirchenzentrum Eichi Niederglatt, Susanne Meier, 044 850
4114

Chorproben
Mittwoch, 4./11./18./25. Juni, 20.00 Uhr, Kirchenzentrum Eichi, Niederglatt, Leitung: Hito-
mi Kutsuzawa, Informationen & Anmeldung: patricia.epting@bluewin.ch

Mittagsplausch

Mittwoch, 11. Juni, 12.00 Uhr, Katholisches Pfarreizentrum, Niederhasli, Anmeldung bitte
bis Montag, 9. Juni, 17.00 Uhr, Telefon, 044 851 04 74 oder www.refkinini.ch, Beat Reichen-
bach, Sozialdiakon

Gebet am Mittwoch

Mittwoch, 11./25. Juni, 19.00 Uhr, Kirchenzentrum Eichi Niederglatt, Pfr. Richard Mauers-
berger, 044 850 24 40
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Kath. Pfarrei St. Christophorus

Sekretariat und Pfarreizentrum

Béa Mevyer, Leitung Pfarreisekretariat

Gabriela Deflorin, Pfarreisekretarin

Dorfstrasse 25a, Postfach 223, 8155 Niederhasli / Tel. 044 850 55 60
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 09.00-11.30 Uhr

E-mail: christophorus@kath.ch / Homepage: www.kath-dini.ch

Pfarrer: Pater Salu Mathew (Tel. 044 853 18 54)
Diakon (Pfarreibeauftragter)

& Seelsorgeraumkoodinator:  Michael Kerssenfischer (Tel. 044 851 24 73)
(Mobile 079 240 55 37)

Vikar: Jose Paryathara (Tel. 078 216 79 76)

Seelsorger: Oliver Sittel (Mobile 079 687 86 54)

Gottesdienste

Sonntag, 1. Juni
10.00 Uhr Eucharistiefeier (Pfarreizentrumsaal Niederhasli)
10.00 Uhr Chinderchile (Pfarreizentrum Niederhasli)
Anschliessend gemeinsamer Apéro im Pfarreizentrumsaal Niederhasli
10.00 Uhr Okumenischer Familiengottesdienst zum Vétertag Oberglatt (Im Dickloo,
Oberglatt)

Herz-Jesu-Freitag, 6. Juni
18.00 Uhr Eucharistiefeier in Deutsch/Italienisch (Pfarreizentrumsaal Niederhasli)

Samstag, 7. Juni

18.00 Uhr Eucharistiefeier (Kirche Niederglatt)

18.00 Uhr S. misa en lengua espafnola (Pfarreizentrumsaal Niederhasli)
Sonntag, 8. Juni - Pfingsten

11.00 Uhr Eucharistiefeier (Pfarreizentrumsaal Niederhasli)

Freitag, 13. Juni

18.00 Uhr S. messa in lingua italiana (Kirche Niederglatt)
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Samstag, 14. Juni
18.00 Uhr Eucharistiefeier (Kirche Niederglatt)
18.00 Uhr S. misa en lengua espafnola (Pfarreizentrumsaal Niederhasli)

Sonntag, 15. Juni

11.00 Uhr Eucharistiefeier im Pfarreizentrum Niederhasli fallt aus!
09.00 Uhr Erstkommunion, 1. Gruppe (ref. Kirche Niederhasli)
11.00 Uhr Erstkommunion, 2. Gruppe (ref. Kirche Niederhasli)

Freitag, 20. Juni
18.00 Uhr S.messa in lingua italiana (Pfarreizentrumsaal Niederhasli)

Samstag, 21. Juni
18.00 Uhr Eucharistiefeier (Kirche Niederglatt)
18.00 Uhr S. misa en lengua espafnola (Pfarreizentrumsaal Niederhasli)

Sonntag, 22. Juni

11.00 Uhr Eucharistiefeier (Pfarreizentrumsaal Niederhasli)
09.00 Uhr Firmung, 1. Gruppe (Kirche Niederglatt)

11.00 Uhr Firmung, 2. Gruppe (Kirche Niederglatt)

Freitag, 27. Juni
10.00 Uhr Gottesdienst (Altersheim Eichi Niederglatt)

Samstag, 28. Juni
18.00 Uhr Eucharistiefeier (Kirche Niederglatt)
18.00 Uhr S. misa en lengua espafnola (Pfarreizentrumsaal Niederhasli)

Sonntag, 29. Juni

11.00 Uhr Eucharistiefeier (Pfarreizentrumsaal Niederhasli)
17.30 Uhr Gottesdienst Go(o)d Times (Kirche Niederglatt)

Werktagsdottesdienste

Jeweils am Dienstag, um 09.00 Uhr Rosenkranz und 09.30 Uhr Eucharistiefeier (derzeit im
Pfarreizentrumsaal Niederhasli).
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Alle Gottesdienste finden Sie im Pfarrblatt ,forum” oder auf unserer Website.
Wochenendgottesdienste zusatzlich (freitags) jeweils auch im ,Zircher Unterlédnder”.

Pfarrei-Adenda

Mitteilung der Kirchenpflege, 131. Kirchgemeindeversammlung, Mittwoch,
4, Juni, 19.30 Uhr, Pfarreizentrumsaal Niederhasli

Die amtliche Publikation ist seit dem 7. Mai auf der Website einsehbar: «<https://kath-dini.
ch/kirchgemeinde-2/kirchgemeindeversammlung». Im Anschluss an die Versammlung
stellt Frau Susanne Altoe ihre Tatigkeit als katholische Seelsorgerin im Gesundheitszent-
rum Dielsdorf vor. Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.

Seniorenmorgen «spezial» in Oberglatt, Donnerstag, 5. Juni, 10.00 - 11.30
Uhr, ref. Kirche Oberglatt (Pfarrsaal)

Jeden 1. Donnerstag des Monats treffen sich Seniorinnen und Senioren im Pfarrsaal der
ref. Kirche in Oberglatt. Man lernt sich kennen, plaudert oder bespricht ein Thema. Ein-
fach vorbeikommen, ohne Anmeldung. Eintritt frei. Motto an diesem Donnerstag: Rei-
sen in Amerika der 1970er Jahre. Fotoimpressionen von USA/Canada auf Schiene und
Higways, als Jimmy Carter US-Prasident war.

Pfingsten, 8. Juni, 11.00 Uhr Eucharistiefeier, kath. Pfarreizentrumsaal in Nie-
derhasli

50 Tage nach Ostern feiern Christinnen und Christen das Pfingstfest. An Pfingsten er-
fUllt sich das Versprechen des Auferstandenen: Christus hat in den Begegnungen nach
Ostern mehrfach einen Beistand versprochen, der die Jingerinnen und Jinger und nie
verlassen wirde. Der Heilige Geist, der die Menschen erfullt und stérkt, ist die bleibende
Gegenwart des in den Himmel aufgefahrenen Christus.

Mittagstisch fiir Senioren, Donnerstag, 12. und/oder 26. Juni 11.30 - ca. 13.30
Uhr, in der Kaffeestube des Altersheims Eichi Niederglatt

Preis: Fr. 18.00 inkl. Mineralwasser und Kaffee. Anmeldung bis Montag, 9. und/oder 23.
Juni, an: Maya Ruckstuhl, Tel. 044 371 12 67. Auf Wunsch werden Sie zu Hause abgeholt.
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Erstkommunionfeier, Sonntag, 15. Juni, ref. Kirche Niederhasli, 09.00 Uhr
(1. Gruppe) und 11.00 Uhr (2. Gruppe)

Unsere Drittklassler aus Niederhasli feiern ihre Erstkommunion. Herzlichen Dank den Ka-
techetinnen Sandra Charissis und Carol Kldusli fur die Vorbereitungen wahrend den ver-
gangenen Monaten sowie allen Helfern, die diesen Tag zu einem besonderen Ereignis
werden lassen. Wir wiinschen allen Erstkommunikanten und ihren Familien einen erleb-
nisreichen, frohen Festtag und Gottes Segen!

Firmung, Sonntag, 22. Juni, 6kum. Kirche Niederglatt, 09.00 Uhr (1. Gruppe)
und 11.00 Uhr (2. Gruppe)

19 Jugendliche aus unserer Pfarrei haben den Firmweg absolviert. Nun werden sie ihren
Glauben bekraftigen und das Sakrament der Firmung empfangen. Wir danken Michael
Kerssenfischer und Oliver Sittel fir die Vorbereitungen in den vergangenen Wochen und
allen Helfern wéhrend des besonderen Festgottesdienstes. Als Firmspender begrissen
wir herzlich Bischof Joseph Maria Bonnemain aus Chur in unserer Pfarrei und wiinschen
allen Firmlingen mit ihren Familien einen gesegneten, erlebnisreichen Festtag und Got-
tes Segen auf dem zukunftigen Lebensweg, auf dem wir gern mit ihnen weiter unter-
wegs sind!

Go(o)d Times - Zeit fiir Gott - Zeit fiir mich, «Beten heisst tanzen»,
Sonntag, 29. Juni, 17.30 Uhr, Kirche Niederglatt

Meditativer Gottesdienst zum Wochenstart. Ein Gottesdienst ganz anderer Art: Stille und
Besinnung, Bewegung und Musik, Bibellesung und Gebet starken und ermutigen uns
fur die folgende Woche.

Wir freuen uns auf Sie!
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Brockenstubenverein

Gemeinnutziger Verein

Paola Hafliger, Prasidentin

Sdgereistrasse 5, 8172 Niederglatt

Telefonische Auskunft: 076 473 23 88 / brocki.niederglatt@gmail.com

Sommerzeit in Sicht

Suchen Sie ein hiibsches Kleid, ein schones leichtes Hemd, dazu einen Strohhut und
Sommersandalen? In unserem Brocki finden Sie eine grosse Auswahl an leichten und
schénen Sommerkleidern fir die Dame oder den Herrn!

Glaser in allen Varianten stehen bereit fUr einen feinen Cocktail oder leichten Sommer-
drink — schauen Sie sich bei uns um und finden Sie zu unseren Brockipreisen wunderba-
re Trinkglaser in allen Grossen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Ihr Brocki-Team

Unsere Offnungs- und Annahmezeiten:

Dienstag 15.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag 09.00 - 11.30 Uhr
Samstag 10.00 - 14.00 Uhr

Wichtiger Hinweis:

Wir freuen uns Uber saubere Ware, die Sie uns Uberlassen und nehmen diese ausschliess-
lich zu unseren Offnungszeiten gerne entgegen. Das Deponieren von Waren vor der ge-
schlossenen Ture ist nicht erlaubt — wir danken fur Ihr Verstandnis.

06.2025137



VEREINE

Frauenverein

Seniorinnen- und Seniorenreise: Appenzellerland, Do. 03.07.2025

Liebe Seniorinnen und Senioren

Wir fahren mit dem Car zum Panoramarestaurant Hulftegg und geniessen Kaffee und
Gipfeli mit schénem Ausblick ins Toggenburg. Anschliessend fahren wir nach Gais zum
Gasthaus Zur Krone und lassen uns dort mit einem feinen Mittagessen verwdhnen und
geniessen die Musik und Wissenswertes vom Hackbrettbauer Johannes Fuchs. Auf der
Rickfahrt Uber Teufen und St. Gallen machen wir einen Halt im Chocolarium in Flawil,
der «Glucksfabrik» von Munz und Minor mit individueller Einkaufs- und Kaffeemdglich-
keit. Mit vielen schonen Erinnerungen treten wir anschliessend die Heimreise an.

Abfahrtsorte: 08.30 Uhr Eichi Parkplatz
08.35 Uhr Bahnhof Niederglatt
Rickkehr: ca. 18.00 Uhr

Die Reisekosten, das Mittagessen und die Getranke werden von der Gemeinde und vom
Frauenverein Gbernommen. Wir danken der Gemeinde dafiir ganz herzlich!

Wir freuen uns auf eine schone und unterhaltsame Reise mit vielen Teilnehmenden!

lhre schriftliche Anmeldung mit Talon senden Sie bitte bis spatestens 15. Juni 2025 an:
Maja Ruckstuhl, Sonnenbergstr. 68, 8172 Niederglatt, E-Mail: frauenverein-ng@gmx.ch.

Anmeldung zur Seniorinnen- und Seniorenreise vom 3. Juli 2025
Name/n: Anzahl Personen:

Telefonnummer:

Geburtsdatum/-daten:
Vegi-Men( 0 Ich mochte ein vegetarisches Mittagsmen(
Einstiegsort: @) Eichi Parkplatz

0 Bahnhof Niederglatt
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Ludothek
Die Ludothek ist geoffnet!

Endlich kénnen die Kinder wieder im Freien spielen! Gerade auch unser umfassendes
Outdoorsortiment bietet viel Abwechslung und Spass wahrend der warmen Jahreszeit.

Wir freuen uns sehr auf lhren Besuch!

Spielerische Grisse
lhr Ludo-Team

Offnungszeiten Montag 15.00 Uhr - 16.00 Uhr
Freitag 16.00 Uhr - 1700 Uhr

Offene Samstage 7. Juniund 5. Juli 2025 10.00 Uhr - 11.00 Uhr

Sommerferien Samstag, 12. Juli bis Sonntag, 17. August 2025

Wo Im Eichi in Niederglatt

Adresse www.ludothek-niederglatt.ch

Kontakt S. Galli, 079 932 97 92 (Anruf, SMS, WhatsApp)
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Mannerchor

Der Ménnerchor Niederglatt ist dieses Jahr fir die Festwirtschaft an der 1. August-Fei-
er auf dem Eschenberg zustandig. Damit die Feier bei jeder Witterung durchgefihrt
werden kann, wird wieder ein grosses Zelt aufgestellt, um uns vor allfalligem Regen zu
schitzen. Festredner ist dieses Jahr Regierungsrat Mario Fehr. Fir musikalische Unterhal-
tung sorgt die Zulgtaler Partyband. Wir freuen uns sehr, wenn Sie den Abend des Natio-
nalfeiertages mit uns auf dem Eschenberg verbringen.

Als Néchstes planen wir ein Weihnachtskonzert in der Kirche Niederglatt. Dieses Konzert
findet am spdten Nachmittag vom Sonntag, 14. Dezember 2025 statt. Geplant ist, dass
der Ménnerchor bekannte und weniger bekannte Weihnachtslieder vortragt und 2-3
selbstgeschriebene Weihnachtsgeschichten vorgelesen werden. Um das Ganze noch
etwas mehr aufzulockern, werden wir versuchen, einen Kinderchor zusammenzustellen.
Mitmachen sollen Kinder ab dem Kindergartenalter bis hin zur Sekundarschule. Dazu
werden wir zu einem spdteren Zeitpunkt noch einmal einen Aufruf machen. Wenn Sie
jetzt schon daran denken, Ihr Kind mitmachen zu lassen, melden Sie sich bitte bei uns.
Zu dem Konzert kdnnen wir natdrlich noch Unterstitzung von sangesfreudigen Man-
nern brauchen.

Sie kdnnen entweder in den Mannerchor eintreten, oder einfach nur fur dieses Konzert,
als Projektsanger, ohne jegliche weitere Verpflichtung mitmachen. Schnupperproben
sind ab sofort, jeden Montag (ausser Schulferien) ab 19.45 Uhr im Singsaal des Schulhau-
ses Eichi, herzlich willkommen.

Kontakte: Erwin Furrer erwinr@bluewin.ch 077 523 3991
Jamp Riedo jb.riedo@gmx.ch 079 611 68 31
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Samariterverein Niederhasli

Nothilfekurs

Sie werden unerwartet mit einem Unfall konfrontiert, sei es bei Ihnen zu Hause, in der
Nachbarschaft, oder auf der Strasse. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer kdnnen eine
Notfallsituation richtig einschatzen; weitere Schaden fur Betroffene und Helfende ver-
hindern; die lebensrettenden Sofortmassnahmen situationsgerecht einsetzen; die eige-
nen Moglichkeiten zur Hilfeleistung, sowie Pflichten und Grenzen erkennen. Der Kurs ist
auch zur Erlangung des Flhrerausweises fur Lenker von Motorfahrzeugen und Motor-
fahrradern obligatorisch.

Ort; Schulhaus Rossacker, Zivilschutzanlage (gleich neben der Migros),
Dorfstrasse 22, 8155 Niederhasli

Dauer: 10 Stunden

Kursdaten: Freitag, 20. Juni 2025 19.00-22.00 Uhr
Samstag, 21. Juni 2025 08.30-12.00 Uhr und 13.00-16.30 Uhr

Kosten: Fr. 140.00
Voraussetzung:  Da der Kurs in deutscher Sprache abgehalten wird, kdnnen nur gut

deutschsprachige Teilnehmer berticksichtig werden. Der Kurs wird
ab 6 Teilnehmern durchgefihrt.

Anmeldung fir Nothilfekurs bis 12. Juni 2025 an: www.samariter-zuerich-west.ch, Patricia
Tragni 044 851 12 65 oder per E-Mail: patricia.tragni@gmx.ch
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Seniorenwanderung

Wandern im Lorzetobel

Wir besammeln uns am 11. Juni 2025, um 07.50 Uhr auf dem Bahnhof und fahren um
08.02 Uhr via Zurich nach Baar im Kanton Zug.

Wanderung «leicht» Willi & Heidi Graf

Nach der Ankunft in Baar wird uns im Restaurant Neumuhle beim Bahnhof Kaffee und
Gipfeli serviert. Danach starten wir zur Wanderung, zuerst durch die Stadt zur ehemali-
gen Spinnerei Baar. Ab der Spinnerei geht es leicht aufwarts durch den Altgutsch-Wald
zum neuen Schlaufensteg. Auf diesem geht’s dann im zickzack und Uber viele Stufen
runter zur Lorze. Es sind kleine Stufen und es hat auf dem breiten Steg immer Handlaufe.
Weiter wandern wir via Langmoos und vorbei an den Hollgrotten zum Kraftwerk Lorzen-
tobel unter den Lorzentobelbriicken. Danach wieder an der Lorze entlang zum Restau-
rant Lorzentobel, wo wir essen werden. Nach dem Mittag geht'’s weiter, alles entlang der
Lorze zum Schlaufensteg. Von dort aus sind es noch knapp 2 Kilometer bis zum Bahnhof
Baar. Diese Wanderung ist knapp 11 Kilometer lang und auf diesen Kilometern geht es
ca 200 m rauf und auch wieder runter. Die reine Wanderzeit betragt gut 2,5 Stunden.

Wanderung «sportlich» Heinz & Sonja Marty

Auch bei dieser Wanderung gibt es nach der Ankunft in Baar zuerst einen Kaffee und
Gipfeli. Die Wanderung fuhrt uns zuerst durch Baar zur ehemaligen Spinnerei und weiter
zum Schlaufensteg. Im Gegensatz zur anderen Gruppe geht es bei uns im zickzack und
Uber viele Treppen rauf zum anderen Ende des Schlaufensteges. Danach wandern wir al-
les dem Waldrand entlang und durch Walder, vorbei an den beiden Lorzentobelbriicken
zum Schwarzenbach Tobel mit seinen Wasserféllen. Nachdem wir den Schwarzenbach
Uberquert haben, geht's noch rauf zur Ruine Wildberg, wo wir im Innenhof grillieren
werden. Nach dem Brételn wandern wir via Winzr(ti zur Lorze runter und dann geht es
alles entlang dieser zum Schlaufensteg, unter den Lorzentobelbriicken durch, tber die
sehr alte Lorzebriicke und vorbei an den Hollgrotten. Ab den Schlaufensteg ist es nicht
mehr weit zum Bahnhof Baar. Diese Wanderung ist knapp 14 Kilometer lang und es geht
350 m rauf und runter. Die Wanderzeit betrdgt ca. 4 Stunden.

Gemeinsame Heimreise um 16.00 Uhr ab Baar, Niederglatt an um 16.57 Uhr. Kosten pro
Person: Mit dem %:-Abo Fr. 21.00, mit dem GA Fr. 6.00. Anmeldungen: Bis am Sonntag, 8.
Juni 2025 an heinzmarty@outlook.com oder per WhatsApp oder Telefon an 079 223 09
53 mit den folgenden Angaben: Y2-Abo oder GA und mit welcher Gruppe du mitwan-
dern willst.
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Verein Nachbarschaftshilfe Niederhasli-Niederglatt

Zu viel Energie? Keine Ahnung wohin mit der Kraft? Jemandem etwas Gutes tun und
dabei die eigene Energie kanalisieren? Dann nichts wie hin zum Telefon und die Ver-
mittlungsstelle angewahlt: Unsere Koordinatorin, Brigitte Ariano, Tel. 079 950 59 07, sucht
gerne nach passenden Aufgaben fir Neugierige. Sei es Begleitflora (Unkraut) entfernen
oder Taschen schleppen. Es ist flr Jeden etwas dabeil Leute, die allein nicht mehr alles
bewadltigen kdnnen, sollen sich auch melden. Nur so kann ein Austausch in der Nachbar-
schaftshilfe funktionieren.

Hock

Wir treffen uns zum néchsten ,Hock” ab 19.30 Uhr am Dienstag,
03.06.2025 im Restaurant Casa Mia in Oberhasli
17.06.2025 in der Pizzeria Niedergold in Niederglatt

Bei einem Kaffee, Tee oder einem Glas Wein plaudern wir miteinander. Es besteht die
Maoglichkeit, etwas zu essen, zum Beispiel eine feine Pizza, die man auch teilen kann. Alle
sind herzlich eingeladen, an der geselligen Runde teilzunehmen. Da ist immer jemand
vom Vorstand des VNNN dabei.

Info

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage www.wvnnn.ch. Sie finden uns
auch auf facebook oder unter Telefon 079 950 59 07. Wir freuen uns immer Uber eine
Spende, die unsere Vermittlerdienste weiter ermdglicht. IBAN CH20 0838 9045 7020
9414 5. Es freut uns auch, wenn Sie Mitglied in unserem Verein werden.

Vielen Dank!
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Verein Freiwilligen Fahrdienst Ziri-Unterland

Unser Fahrdienst unterstltzt Menschen in der 3. Lebensphase oder jinger, welchen es
nicht moglich ist, die offentlichen Verkehrsmittel zu benutzen (Medizinisch/therapeuti-
scher Bereich). Dies zu einem sozial gut vertraglichen Tarif.

Unsere Fahrerinnen und Fahrer holen den Fahrgast vor dem Haus ab und bringen ihn
wieder zurlck. Falls notwendig, begleiten wir den Fahrgast auch gerne bis zum Termin.

Der klappbare Rollator kommt mit, der Rollstuhl (faltbar) bei Verflgbarkeit eines ent-
sprechenden Autos, ein Rollstuhlfahrgast sollte selbstandig ein- und aussteigen kdnnen.

Eine Begleitperson zur Unterstlitzung des Fahrgastes fahrt gratis mit.
Nach der Fahrt wird der Tarif direkt in bar bezahlt.

Wir bitten um friihzeitige Anmeldung der Fahrten, bei freier Kapazitat sind auch kurzfris-
tige Anfragen maoglich.

Das Fahrteam Niederhasli — Niederglatt — Oberglatt, freut sich auf viele interessante Be-
gegnungen.

Mehr Infos unter: www.fahrdienst-ziri-unterland.ch

FUr Fahrtenanfragen und Auskunft:

Verein Freiwilligen Fahrdienst ZUri-Unterland
Eveline Hausler

Montag - Freitag / 12.45 — 14.00 Uhr

044 850 27 05
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Andebot Sportanlage Erlen

Die Gemeinde Niederglatt beteiligt sich seit dem Jahr 2011 mit Fr. 10.00 pro Einwohner
am Defizit der Sportanlage Erlen in Dielsdorf. Die Einwohnerinnen und Einwohner erhal-
ten dafir 10% Nachlass auf die auswartigen Abonnementpreise. Nutzen Sie das lukrative
Sport- und Wellnessangebot und besuchen Sie die Sportanlage Erlen in Dielsdorf.

Sportanlage Erlen
Niederhaslistrasse 20

8157 Dielsdorf

info@erlenpark.ch / 044 854 90 60

Schutz vor grosser Sommerhitze

Besonders fir altere Menschen, Kranke, Schwangere und Kleinkinder sind Hitzewellen
mit gesundheitlichen Risiken verbunden. Erfahren Sie, wie man sich schiitzen kann.

Uber schones Wetter sollte man nicht klagen — aber grosse Hitze kann zum Gesund-
heitsrisiko werden. Erfahren Sie, wer bei Hitzetagen besonders gefdhrdet ist und wie
man sich schitzen kann.

Wer ist gefahrdet?

Hitzewellen kdnnen vor allem fUr dltere Menschen belastend sein. Warum ist das so? Im
Alter verschlechtert sich die Warmeregulation. Man schwitzt weniger, das Durstgefiihl
nimmt ab. Altere Menschen kdnnen sich also nicht mehr darauf verlassen, dass sie Durst
bekommen oder schwitzen, wenn es dem Korper zu warm wird. Auch chronisch Kranke,
Schwangere, Sduglinge und Kleinkinder leiden mehr unter der Hitze.

Warnzeichen und Sofortmassnahmen

Grosse Hitze ist ein Stress flr den Korper. Diese Zeichen warnen uns:
- Hohe Kérpertemperatur

« Erhohter Puls

« Schwache/Mudigkeit

« Kopfschmerzen

+ Muskelkrampfe
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- Trockener Mund
- Verwirrtheit, Schwindel, Bewusstseinsstérungen
. Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall

Legen Sie sich hin, wenn Sie diese Warnzeichen bei sich wahrnehmen. Kiihlen Sie sich
mit kaltfeuchten TUchern und trinken Sie — am besten ein isotonisches Getrank (2/3 Was-
ser, 1/3 Fruchtsaft, 2-1 gestrichener Teeloffel Salz auf 1 Liter). Wenn dies nicht hilft, mel-
den Sie sich in Ihrer Hausarztpraxis oder rufen Sie das kostenlose AERZTEFON an, Telefon
0800 336 655.

Wie Sie sich vor der Hitze schiitzen

- Trinken: Egal ob Sie durstig sind oder nicht: Trinken Sie mindestens 1.5 Liter pro Tag.
Fullen Sie sich einen Krug und trinken diesen bis zum Abend leer.

- Leicht essen, Salz: Auch kalte und erfrischende Speisen wie Salate und Friichte,
Gemiise und Milchprodukte helfen. Achten Sie auf eine ausreichende Versorgung mit
Salz, weil man durch das Schwitzen Salz verliert.

-+ Anstrengung vermeiden: Schonen Sie den Kérper. FUr gesunde jlingere Menschen
heisst dies etwa, sportliche Tatigkeiten ausserhalb des Wassers auf die kiihleren Mor-
gen- oder Abendstunden zu verlegen. Altere Menschen kénnen den Einkauf, Arztbe-
such oder andere Aktivtaten im Freien ebenfalls auf diese Randstunden legen oder —
soweit moglich — von jemand anderem erledigen lassen.

- Korper kiihlen: Tragen Sie leichte Kleidung. Im Alter schwitzt man weniger und merkt
darum manchmal nicht mehr so gut, dass keine Jacke mehr nétig ware. Kiihle oder
kalte Duschen, Kalte Wickel und feuchte Ticher helfen ebenfalls, die Koérpertempera-
tur zu senken.

- Hitze fern halten: Halten Sie sich draussen moglichst nurim Schatten auf. Lassen Sie
tagsUber die Laden runter. LUften Sie nachts ausgiebig um die Wohnung zu kihlen.
Auch wichtig: Lassen Sie weder Personen noch Tiere im abgestellten Auto zurlck.

- Medikamente Uberprifen: Wenn Sie regelméssig Medikamente einnehmen, fragen
Sie in der Apotheke oder Arztpraxis, ob Sie etwas anpassen mussen. Gewisse Medika-
mente verdndern bei Hitze die Wirkung.

Alleine lebende alte und kranke Menschen unterstitzen

Besonders gefahrdet sind Menschen Gber 80 Jahre oder Kranke, die allein leben. Als An-
gehorige, Bekannte und Nachbarn kdnnen Sie diese unterstitzen. Sorgen Sie dafir, dass
tdglich mindestens eine Person anruft oder einen Besuch macht. Besprechen Sie, wie die
Person sich vor der Hitze schitzen kann. Erledigen Sie Einkdufe und falls notig Gartenar-
beiten und dhnliches fir besonders gefahrdete Personen. Sorgen Sie daflr, dass gen-
gend Getrédnke bereitstehen. Quelle: www.gesundheitsfoerderung-zh.ch
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VERANSTALTUNGEN

Was ist los im Jahr 2025
10.07. Projektprdsentationen
01.08. Bundesfeier
09-10.08. Fleglerfest
29.08. Kochkurs
10.009. Lottonachmittag
13.09. Flohmarkt
18.-20.09. Kinderkleider-Borse
26.09. Kochkurs
24.10. Kochkurs
25.10. Move Night
30.10. Offentliche Veranstaltung
01.11. Bingo Abend
02.11. Chréanzli Hauptprobe

07.11.
07-08.11.
14.11.
15-16.11.
16.11.
19.-30.11.
2101
28.-29.11.
04.12.
05.12.
12.12.
13.12.

Nationale Erzahlnacht
Chranzli
Rabeliechtliumzug
Unihockey
Kirchenkonzert
Kerzenziehen
Kochkurs
Adventsmarkt

Kreisgemeindeversammlung

Gemeindeversammlung
Externer Anlass
Move Night

Sekundarschule

Noschiker Team
Mannerkochclub
Ludothek

ProMarkt
Frauenverein
Méannerkochclub
Méannerkochclub
Jugendarbeit
Gemeinderat

Militér Veteranen Verein
Turnverein
Primarschule
Turnverein

Elternrat Primarschule
Jekami

Musikverein Harmonie
Ludothek
Méannerkochclub

Pro Markt
Sekundarschule
Gemeindeverwaltung
Mannerkochclub
Jugendarbeit

Eichi

Noschiken
Schulkiche Eichi
Singsaal

Eichi
Schulktche Eichi
Schulktche Eichi
Eichi

Singsaal

Singsaal

Eichi

Schulhaus Rietli
Eichi

Schulkiche Eichi

Singsaal
Singsaal

Eichi
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AGENDAjUNI

4-5.| Kulturwoche | Sekundarschulgemeinde

4. | Singabend | Alters- und Pflegeheim

9. | Lotto Match | Alters- und Pflegeheim

10.| Redaktionsschluss

10.| Bibelstunde | Alters- und Pflegeheim

11.| Steelband ABRACADABRA | Alters- und Pflegeheim
11.| Mannschaftsiibung | Feuerwehr

12.| Generalversammlung | Dramatischer Verein

12.| Mittagstisch | Alters- und Pflegeheim

13.| Okumenischer Gottesdienst | Alters- und Pflegeheim
13.| Behdrdenschiessen | Pistolenschitzenverein

14.| Papiersammlung | Dramatischer Verein

16| Ubung Verkehrsabteilung | Feuerwehr

20.| Externer Anlass | Mannerkochclub

22.| Firmung Kath. Kirche | Kirche Eichi

24.| Bibelstunde | Alters- und Pflegeheim

26.] Kreisgemeindeversammlung | Sekundarschulgemeinde
26.| Tortenbuffet | Alters- und Pflegeheim

26.| Mittagstisch | Alters- und Pflegeheim

27.| Okumenischer Gottesdienst | Alters- und Pflegeheim
30.| Musikalische Weltreise | Alters- und Pflegeheim




